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- progetto di sensibilizzazione al bullismo -
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ILo scopo é riconoscere le situazioni a rischio, identificare delle strategie efficaci per gestirle
ed evitare di diventare vittime di qualsiasi tipo di bullismo.

Esso consiste in un programma di prevenzione e sensibilizzazione attraverso un libro e due
atelier con la psicoterapeuta.

Promuove un percorso di prevenzione basato sull’acquisizione di abilita cognitive, emotive e
relazionali, cosi permettera ai minori di adottare un comportamento consapevole e critico, con
effetti sul benessere individuale e sociale.

Attivitas
Attraverso I'attivita di animazione, i bambini sono invitati a riflettere e a discutere delle
problematiche e dei rischi legati all'utilizzo dei principali dispostivi multimediali.

8 unita didattiche con i bambini.
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