
●●● Frutta e Verdura 50%

●●● Carboidrati 25%

●●● Proteine 25% 

* lattosio Allergeni

●●● Passato di verdura 1A 9A

●●● Penne pomodoro e basilico 1A 9A

●●● * Sorrisi al formaggio 1A 3A 6A 7A 10A

●●● Broccoli saltati

●●● Frutta (Mele)

●●● Crema di carote 1A 9A

●●● Risotto alla milanese 1A 3A 7A 9A 12A

●●● Scaloppina di pollo alle verdure 1A 9A

●●● Spinaci al forno

●●● Frutta (Banane)
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Un piatto equilibrato è composto dai 3 gruppi 

Lun

                     Menu settimana 15/06 - 19/06

Sempre disponibile a buffet: insalate miste, legumi, pane (1A), pane integrale (1A 11A 5B 8B)
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